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RECOMENDACÍON PARA LA
LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 
DEL AUTOMÓVIL

De nuestro
AUTOCUIDADO

 depende la salud y 
seguridad de TODOS!

La prevención está
en tus manos...

Se recomienda la utilización de líquido desin-
fectante (Alcohol al 70% o cloro 200 ppm (2ml 
de cloro por litro de agua) en todas las zonas 
con mayor riesgo de contagio como lo son; 
Volante, palanca de cambio, freno de mano, 
tiradores de las puertas, pantalla táctil, 
Intermitentes, cinturón de seguridad, etc.

Se recomienda llevar en el automovil una caja 
de guantes de látex desechables y utilizarlos 
cuando vayamos a abandonar el vehículo para 
realizar tareas como poner gasolina, sacar 
dinero del cajero, o realizar la compra, y 
quitárselos antes de volver a entrar en el habi-
táculo en caso de no tener guantes se puede 
utilizar alcohol gel el cual debemos utilizar 
cada vez que realizamos una actividad en el 
exterior, con un máximo de 3 veces ya que 
luego es necesario realizar un lavado de 
manos con jabón.

El lavado de vidrios y el aspirado de alfom-
bras son dos acciones que pueden comple-
mentarse con la desinfección, debido a que 
principalmente en el segundo caso, atraen 
gran cantidad de suciedad ya que son los 
elementos ubicados en el piso del auto y 
donde apoyamos los pies.


